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LER E ESCRIBIR



e
A metodoloxia construtivista, recollida tamén na LOMCE, presenta a lectura e a

escritura relacionandoas con aprendizaxes funcionais e significativas, isto € ler

e escribir serve para comunicarse e comunicar algo que ten valor e
interese para a nena e o neno.

A aprendizaxe da lectura e escritura debe ter sentido e funcién,

" ler e escribir ten utilidade” . A funcidon é comunicar.

LER= COMPRENDER UN TEXTO

ESCRIBIR= PRODUCIR UN TEXTO




Nesta lifia traballamos, e queremos compartir con vos algunhas
ideas basicas para que comprendades e poidades
colaborar neste proceso de adquisicion de ler e escribir sen

entrar en contradicions.

Unha vez mais, escola e familia debemos ir da man nesta aventura

educacion. Cuestidons basicas a ter en conta:

- As nenas e nenos cando chegan a escola xa saben sobre a lingua escrita e

saben, ademais, que € algo importante iso de ler e escribir.

« A sua curiosidade natural fai que queiran investigar sobre a utilidade das

letras, a forma, o uso, o trazado...



- Todas as nenas e nenos pasan por unha serie de etapas* nas que se
van aproximando ao modelo convencional. Sera a nosa labor ( escola e
familia) favorecer que este percorrido se faga dun xeito tranquilo e
respetuoso e para que o resultado sexa positivo: nenas e nenos que
queiran, desfruten e incorporen a lectura e escritura con naturalidade as

suas aprendizaxes.

- O numero e calidade de contactos que se tefian cos textos escritos €
fundamental. A palabra escrita esta presente en todas as nosas

propostas.

http://artellandonocole.blogspot.com/2020/01/no-teatro.html

http://artellandonocole.blogspot.com/2018/03/a-predicion-meteoroloxica.html




- As nenas e nenos tenen diferentes modos

de aprender, distintos ritmos, intereses

personalidades e motivacions. Debemos respetar e acompanar no seu

esforzo e proceso de aprendizaxe.

- Comezamos pola escritura . Ao escribir, ainda que non sexa

convencionalmente, os nenos e nenas reflexionan sobre a linguaxe

escrita ( finalidade, uso, proceso de escritura... e ademais len o que

escriben)



Escribimos textos

Os son a unidade de traballo: serven para comunicar.

Podemos escribir e ler textos antes de dominar o codigo alfabético. Desde
o primeiro momento traballamos co uso, a importancia, a funcién da

palabra escrita creando situacions auténticas de escritura.

No libro tifia que haber informacion
de todo tipo: como son, como
nacen, onde viven, que tipos hai, a
que perigos se enfrentan, que
podemos facer nés para axudalas..

Pero ademais de papar tamén tivemos tempo de
rexistrar esta actividade.




Etapas no
proceso de
adquisicion da
escritura e
a lectura




Etapa indeterminada

1° paso: escribir non € o mesmo que debuxatr.

E a primeira diferenciacion, por unha banda os debuxos e por outra letras,

numeros, signos, trazos diversos




2° paso: 0s grafismos primitivos

Escriben producindo trazos e signos que non son debuxos pero tampouco

letras, ainda que queren parecerse.




3°paso: diferencia entre letras e numeros.

Para escribir utilizanse uns signos determinados e colocanse alineados

horizontalmente.



Neste momento ata que entra na

seguinte etapa

Aplican diferentes razoamentos cando escriben e observaremos evolucion en
cuestions como:

« Escritos sen contol de cantidade:
non se axusta o que quere escribir

ao tamano da palabra ou texto.

» Escrituras fixas, pofiendo as

mesmas grafias ou letras sempre.

* Escritas diferenciadas en canto a cantidade de letras, a orde e a variedade

segundo o que queiran definir.



Cada silaba se representa por unha letra ou
grafia.

Escriben tantas letras ou simbolos como silabas
ten a palabra.

Ex: ( ordenador)

OEUOAOOEAOAEOEAAA  (onte fumos ao monte a xogar e coller
castanas)

Este € un gran descubremento que lles apasiona e soen permanecer bastante
tempo nesta etapa podendo escribir calquera palabra que se proponan. Gustan de
escribir en compainia.




Momentos significativos

e Sen correspondencia:

Ao comezo 0 son non se corresponde
coa grafia.

Escriben unha grafia por cada silaba

pero non se corresponde co son da

mesma.

 Con correspondencia:
As grafias correspondense cos sons.

Habitualmente vogais, sobre todo ao

comezo da etapa.
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Etapa silabica-alfabetica

Evolucidon ao uso de consoantes coas vogais
compofnendo alguna silaba convencional.
Mesturan estas silabas con outras nas que
pofien sO vogais, sO consoantes e pouco a
pouco van combinando para escribir con
correspondencia de son.

Esta tamén é unha etapa moi satisfactoria xa
gue son conscientes de que a sua escrita se
corresponde coa convencional, cada vez mais
cerca da adulta.




Hai unha escrita convencional
completa. Xa usa as grafias da

escrita adulta.

ao uso de: minusculas, separacion de palabras, regras

ortograficas , signos....



RESUMO DAS HIPOTESES
na aproximacion a lecto-escritura

PRE-SILABICA
Garabato, indiferenciada, diferenciada ? T"QW ~ g 45 ’k&fe“' L)

Cada silaba escribese como unha grafia, exista P 4 Lv/ P 4 4
esta ou non (xeralmente as que cofece do seu

nome ou do contorno) e a grafia non se CAFE ME SA PA TO LECTURA ESPONTANEA
corresponde co seu son convencional. Xeralmente unha vez

O 14 chegada a hipotese
Cada silaba escribese como unha vogal AN\ . )
existindo concordancia entre a grafia e o son. MO CHI LA alfabética(autonoma)
Con valor sonoro convencional espontanea de pequenas
Cada silaba escribese como unha vogal ou f-ﬁ 0 d CAAElO
Consoante e empeza a introducir consoantes | \IN" o ~ AT palabras e textos de xeito
nalgunhas silabas con concordancia entre a QUE RO UN CARA ME LO _
grafia e o son. progresivo.
ALFABETICA
Escribe case a totalidade das vogais e oY FUNOj AL ‘Phpﬁf/
co.ns.oantes, con cc’)r?cordanma sonora. Soen or Eoie B P o
existir erros ortograficos que evolucionan ao y

longo da etapa



As etapas poden solaparse, saltarse, ser simultaneas no tempo dependendo da

maduracion do neno ou nena.
Existen moitas etapas intermedias e de transicion entre as aqui indicadas.

Dentro de cada etapa € habitual que exista, en funcion da maduracién do neno,
a capacidade de elaborar textos nunha etapa con “apoio sonoro” e de forma

autonoma nunha anterior.

O paso entre etapas débese aos conflitos cognitivos que xorden (e se fan

xurdir co acompanamento adulto). Iso axuda no avance.




O proceso de aproximacion lecto-escritor iniciase en
Educacion Infantil e remata, cunha lectura e escritura

expontanea e autonoma (completa) en 1° e 2° de S

Educacion Primaria.

—

Estos son os pasos que todos os nenos e nenas van dando ata chegar ao sistema convencional.

Cando poden escribir de maneira espontanea van avanzando nestas etapas, de xeito natural e
desfrutando da aventura de ler, comunicar e aprender con sentido.

ofertando a axuda xusta que se necesita para

avanzar, con naturalidade e tranquilidade este proceso levara aos nosos nenos € nenas a
incorporar esta aprendizaxe fundamental de xeito positivo,sin inseguridades, frustracions e limites
a sua autoestima, a sua capacidade para aprender.

E fundamental que xoguemos este papel no proceso, xa que del depende que esta aprendizaxe, a
mais importante da escola, sexa segura e que as nosas nenas e nenos se acheguen desde o
primeiro momento e no futuro aos sen medo, con curiosidade, e seguridade de ser quen de
producir e obter deles algo interesante, algo importante para medrar. Mais adiante falaremos de

como, na casa, podemos apoiar.



Nas primeiras etapas as nenas e nenos resultalles mais doado escribir que ler: ao
escribir, cada quen pode utilizar diferentes procedementos para comunicar o que
desexa que outros lean, pero, en cambio, LER € interpretar, adivinar o que outra

persoa quere dicir: para ler hai que cofiecer o codigo que a outra persoa utilizou.




Ler non € o mesmo que decodificar ( lectura mecanica non ¢€ ler)
Ler é comprender un texto.

Non se pode comprender un texto se non se fai unha lectura activa ( que pofa en

X0go actividade mental: interpretar, recofnecer, identificar, anticipar...)

Vd

E necesario aprender a decodificar , pero descifrar os signos debe estar ao servizo

de comprender o que esta escrito.

Ler serve para controlar e lembrar o que se escribe. Axuda a reflexionar e avanzar

na escrita.

Nunca deberia darse na escola situacions de lectura sen comprension parella: para
iso sempre hai que ler textos auténticos, que interese descifrar para saber o seu
contido, textos que servan para “algo’.
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 Debe ter un obxectivo claro: comprender o

que nos di cunha funciéon determinada ( facer

PRE 08D
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algo, descubrir, aprender...)

Hai estratexias para ler de xeito comprensivo e estas deben utilizarse

desde o comezo.

A aprendizaxe da lectura non é espontanea, require de alguén que promova

e anime a motivacion de aprender.

As nenas e nenos deben sentirse capaces desde o comezo. Como en

todas as aprendizaxes, as primeiras experiencias son fundamentais.

Das persoas adultas que @s rodeamos depende a conciencia de éxito ou
fracaso que acompanara esta aprendiizaxe da lectura e a escritura ao longo

da sua escolaridade.
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= Nunca decir “ti non sabes”, crea inseguridade e bloquea a curiosidade.
= Chamamos a todo polo seu nome.

= Non subestimar a sua capacidade co que esta a facer o neno/nena

preguntando, respetando as respostas...

= Respetar o traballo que se esta a facer, non crear contradiccidons utilizando

materiais diferentes ( mostras, caligrafias ...)..



= Aproveitar experiencias e
momentos , materiais reais 2 8
( pola rua, no super, papeis diversosr
da casa, a lista de...)

= (Os contos son unha das fontes
mais interesantes de lectura : ler contos , contarllos...

= Non anular a sua curiosidade, toda pregunta pode ter unha boa resposta e

algunhas poden descubrirse.

= Establecer contactos coa escola, aclarar dubidas, intercambiar impresions,

traballar en colaboracion...

=



Realizaremos experiencias que lle permitan 0s nenos € nenas obter
informacion sobre o uso social da escritura.

Procuraremos materiais ricos e escrituras diversas: traballo con materiais
reais e libros auténticos.

Utilizaremos sobre todo a letra MAIUSCULA, tamén as outras.

Crearemos un clima de confianza que anime o proceso: aprendemos dos
erros, imos progresando.

Todo o que se fala pode escribirse e todo o
escrito podese ler.

Traballamos en grupo, por parellas, individualmente,
escribimos frases...

Programamos e aproveitamos situacions
naturais e reais: caderno viaxeiro, listas, cartas...
Favorecemos a escritura espontanea.

Acompafnamos as nenas e nenos respetando o seu
proceso persoal na adquisicion da lectura e escritura.



Chamamos a todo polo seu nhome.
Ler conleva interpretar os textos.Que di?
E escribir producilos a sua maneira .
Serviremos de modelos para a lectura.
Favorecerase a curiosidade, elaboracion de
hipoteses, o razoamento...
Aproveitaremos oportunidades de lectura e escritura.
Brindaremos experiencias e materiais diversos para
a escritura ( xogos de letras, teclados...)

Desfrutaremos no progreso individual e do grupo.
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Falar Ler Escribir




Proponémosvos a continuacion unha mostra
de propostas relacionadas coa competencia

linguistica, coa idea, tamén, de que vos axuden

a comprender como plantexamos, a nivel practico, estas aprendizaxes na nosa
escola. O obxectivo é que escollades aquelas que mais lle atraian a vosa nena
ou neno para realizar, non que as fagades todas.

Sobre todo respetade e disfrutade esta “outra maneira” de xogar coa lectura e
escritura observando ao voso pequeno ou pequena.

Unha clave moi importante que vos queremos transmitir : desterrade o “ ti non
sabes” e abridevos a descubrir como

non como persoa adulta, estou seguindo o meu procesc
Apoiade pois, acompafnade e dade o tempo necesario

a medrar tameén na aprendizaxe da escritura e da lectura.




Falar

Estimular a LINGUAXE ORAL ¢ o primeiro paso. Promover e compartir cos nenos
e nenas 0 maior numero de conversas posibles: verbalizar as nosas impresions, o
que estamos a sentir, dubidas, facerlles preguntas abertas... tedo sempre en conta

que somos modelos a imitar. Podemos

« Coa formulacion de preguntas abertas, nas que non s6 esperemos un si ou un
non, estamos a ensinarlles aos nenos e nenas a cuestionarse a realidade e

buscar respostas axeitadas promovendo o dialogo e o intercambio de opinions.
» Contribuir a ampliar o seu vocabulario

 Aprender as normas basicas dunha conversa.



Falar

E importante cando falamos utilizar linguaxe

>
adulta respectando a sua opinion ainda que 3

_ >
nos pareza disparatada.
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 Demostracions da utilidade dos escritos: € importante

gue nos vexan ler en diferentes situacions: lecer, na

utilizacion do xornal, buscando informacion nos libros, en internet...

En tédolos casos explicaselles o que se esta a facer e porqué, : porqué imos a
este ou outro libro, que buscamos e en que paxina... léndolles en voz alta e

facendo comentarios.

« Dar unha resposta aberta e 0 mais completa posible a sua curiosidade
" que estas lendo”, "que pon ai", "que escribes” ...

« Colaborar, se demanda apoio, cando escribe algunha nota, lista, nome,
conto ... dun xeito naural, respetando os seus escritos e a etapa na que se

atopa.



Textos reais

Animar a actitude investigadora, interrogadora, de

: cuestionamento: diante do feito da escrita e tamén nos

momentos de lectura, buscando a sua participacion e intentando despertar e

contaxiar ese comportamento:

“ que temos que poner?, como porieremos ...7, quen ten esta letra?, esta

esta tarxeta do dereito?, podemos colocala asi para leer? *

» Lerlles todas as palabras que nos rodean e sobre as que manifestan interese:
etiquetas, publicidade, cromos, envases, anuncios nas camisetas, billetes de

tren,autobus...




Textos reais

« Si como adultos, na vosa actividade diaria
empregades algun texto, real e de uso social
compartide esa lectura cos vosos fillos e fillas:

— instrucions de montaxe ou funcionamento,
— receitas de cocifa,
— Quia turistica, itinerarios de viaxes,

— prensa , tamén dixital...
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Textos reais

« Ponemos textos 6s debuxos e composicions
que facemos: unha vez realizado o debuxo

podemos ponerlle titulo, escribir o que €,

o que fan, o que din... para verbalizalo despois.

« Buscar titoriais sobre cuestions que interesen, sendo 0s nenos e nenas 0s que

escriban nos buscadores ( baixo a vosa supervision) a tematica de interese.

« Escribir xunt@s mensaxes a familiares ou amistades no correo electronico,

ST R
e
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xuntando debuxos ou fotografias.

« Ler as respostas.



Na casa cos contos

Lerlles un conto cada dia: ademais de ser un momento “especial’ da xornada,
polo compofente emocional que ten, a partir dos contos podemos realizar moitas

actividades interesantes.

Tede en conta QUE ¢ importante facer a lectura literal, sen omitir

vocabulario nin expresions. A linguaxe dos contos € “especial”’ e utiliza palabras
gque non aparecen noutros rexistros. Ler deste xeito os contos, sen infantilizar ou
simplificar colaborara a que as nenas e nenos incorporen novo vocabulario e

expresions.



Na casa cos contos

Seguir a lectura co noso dedo por debaixo

das palabras apoia visualmente o feito lector.

Evitade, ao rematar a lectura, as preguntas de comprension para non

converter un momento maxico nun traballo, perdéndose a funcion da lectura

do conto que é gozar con ese texto literario.

A partir dos contos xogar co titulo do conto :

Onde esta o titulo? Lémolo portada/ contraportada) ,

Que o acompana? Correspondese co titulo? ( ilustracion)

Cantas letras ten? Contamolas.



A toupina due querfa saper
quen lle fixera aquilo na capeza

Conecemos as letras? Decimolas.

oo nor Hdinmsth /Tl Erfaread,

Buscamolas ( letras moviles). Escribl'las?
Témolas non noso nome? Localizamolas na tarxeta do noso nome.
Estan noutros nomes que cofiezamos?
Por que letra comeza? Por cal remata?

E unha palabra longa ou curta? Comparamola co noso nome ou con outras

palabras.

Cantas palabras ten o titulo? oo R
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4 A
(: - ol “ A
it (G723,
s LPy
% 1 8,

Parécenos axeitado? Cal lle pofieriamos nos?

Formular hipotesis sobre o seu contido analizando tan sé a sua portada. “De

que ira este conto?”



 Debuxar ao personaxe principal do conto que lemos e escribir nos o titulo.

Lembrade que cando falamos de escribir referimonos non copiar
e respectar a etapa na que se atopa cada nena e neno polo

que ainda que falten letras nesas escrituras debedes son validas.
Os mais pequenos e pequenas farano con bolifas, culebrinas...

o

son as escrituras iniciais e son validas tamén

A VIRDADURA HISTORIA DE
CARAPUCHINA VERMELLA




Na casa cos contos

» Podedes escribirlles os titulos dos contos que ledes,

cada palabra nunha tarxeta e que logo intenten volver

a comporier o titulo.

(

« Poden escribir tameén contos, componendo unha carpetifia ou libro de contos.

Para iso podemos apoiar trazando nos ao seu ditado ou noutras ocasions
solicitandolles que escriban el@s. Colaborar creando contos € un xeito fantastico

de fomentar a creatividade e a competencia linguistica.

Este enlace resultaravos interesante para ter mais ideas de creacion de contos /QL

https://www.edu.xunta.qgal/espazoAbalar/sites/espazoAbalar/files/datos/1513166486/contido/index.htmi




Nome propio

O nome propio € unha das primeiras palabras que
utilizamos, por ser a mais significativa e funcional.

Confecer e escribir o nome € importante e util.

Vai servir como palabra base para multiples propostas.

Na escola aprovéitanse moitos momentos para o traballo de recofiecemento do
nome propio e/ou dos companeiros e companeiras. Na casa se queredes

podemos facer o mesmo.

7\9 "
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« Elaboracion da tarxeta dé propio nome. Tamén pode ser dos apelidos. Letra

de pao ( 3 tarxetas).



Nome propio

o

Xogamos a asociar as fotografias cos e

nomes. Poden utilizarse os nomes de

companeiras e companeiros ou da

familia.
« Reconecemento de letras do propio nome noutras palabras ou nomes.

« Contamos as letras, as silabas, miramos por cal empeza/ remata...

« Escrita do nome nos traballos individuais, regalos, mensaxes... asinando §

e usando ou non a tarxeta. As nenas e nenos mais maiores poden facelo tamén
con minusculas se tefien interés. Para iso presentarémoslle grafias de trazo simple

sen enlaces. Iso facilitara a sua incorporacion

« Composicion dos nomes : usando as letras moviles



Palabras

Xogar cos nomes de persoas e obxectos axuda tamén a despertar curiosidade e
interés por aumentar o vocabulario. Utilizar as palabras para facer textos cunha
funcion clara: listas ou xogar cos nomes das cousas ( clasificar, adivifiar...)

Con palabras soltas ou facendo listas proponémosvos algunhas ideas para

escribir palabras

« Lista da compra : colaborar nesta actividade familiar.

« Listas en diferentes espazos da casa: listas de alimentos, de produtos de
limpeza, de roupa dun armario, de electrodomésticos, de xoguetes....

« Lista dos membros da familia
* De actividades diarias ou cousas que nos apetecera facer no veran

« Das compainieiras e companeiros do colexio...



Palabras ey

» Podemos escribir o0s nomes en tarxetas e colocalas nomeando
cousas da casa.
« Xogar a cambialas e descubrir os cambios para colocalas correctamente.

« Facer xogos de pistas con palabras que lles orienten cara a atopar un obxecto
agochado. Por exemplo: escondemos algo debaixo da alfombra do salon e as

tarxetas que preparamos seran saloén, mesa e alfombra.

« Descubrir cantas silabas ten esa palabra: palmeando en cada silaba ou usando

os dedos da man para facer reconto.

« Coas letras moviles xogamos a compoiier palabras seleccionadas.

« Podemos xogar a clasificar as palabras con diferentes criterios: familias, letra de

comezo, numero de silabas...

« Busqueda de palabras : en revistas ou xornais, asociandoas con imaxes...



O xogo con letras moviles € moi interesante. Axuda a plante
situacions de “conflito” ( pensamento, resolucion, decision...
Poderemos facer composicion de palabras, xogar co
abecedario, comparar palabras en canto a numero e

tipo de letra...

Tipo de letra: maiuscula ( de pao). Trazo mais doado e

ao ser unidades discretas que se poden contar facilitan

reflexionar sobre a escrita.. &

. A caixa/ saquino da letra.... Destinamos unha
bolsina para cada letra e nela metemos obxectos ou

nomes deobxectos que comezan por esa letra.




Buscando letras:

A partir de esta proposta podense introducir variantes.

Facemos letras e numeros nunha cartolina e escollemos algunhas para
introducir nun calcetin ou nunha bolsifa. Para xogar podemos previamente,
construir un taboleiro no que aparezan varias letras ou o abecedario
completo. A nena/neno ira extraendo e colocando cada letra que recofiece no
taboleiro ata completalo. Outra opcion € incluir letras de nomes de palabras
gue recofiece ou de companeiras/os.

Colocalas no taboleiro ou asocialas a unha imaxe.




« Estampamos letras con fichas de lego: nunha prancha
de plastilina ir marcando con fichas de lego letras.

Poden formar o seu nome ou outras palabras.

Tamén poden facelo marcando con outros obxectos

( paos, pallifas...)

 Letras na area : nunha tapa dunha caixa de carton botamos un pouco de area
(tamén podemos facelo con farifia, pan rallado, sal...e ir cambiando a textura,

asi completaremos a proposta sensorial que en si mesma xa € moi interesante).

Tratase de que vaian facendo o trazado das grafias

que desexen “practicar’.




Se temos unha pizarra pequena ou folio, podemos pedirlle
que faga esta mesma grafia na area ou que reproduza a que
nos lle presentamos. Esta caixa pode valernos para mais

propostas ( numeros, debuxos...)

« Formamos palabras con pinzas: xogar coas pinzas € moi
interesante (coordinacion e habilidade motriz) e da moito

X0go para a composicion de palabras. Nas pinzas da

roupa trazaremos letras para que poidan conformar

palabras. Estas podem escribilas previamente ou non.

« As pedras poden darnos igualmente xogo para clasificar letras,

componfer palabras.... S6 temos que escribir letras nelas.




Que maiores ! ﬁﬁm

As nenas e nenos de 6° de E.Infantil, no vindeiro curso compartiran nivel en 1°

de E.Primaria.

O obxectivo sera identificarse como grupo que compartira aula e experiencias

os vindeiros cursos. E por iso que adxuntamos as suas fotos co obxectivo de

que poidan xogar a reconecerse como grupo.

Poden darvos xogo para facer algunhas das propostas:
* Quen é quen? Asociando cada foto co seu nome

« Describir fisicamente engadindo rasgos que non son visibles na fotografia
« Observar as expresions e definir o xesto
« Definir como é o caracter de cada quen

« Contar experiencias persoais con ela/el ou co grupo.
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